
Galazia Akti

Cretan cuisine



Σχέδιο εξωφύλλου

Σχέδιο της Φλωρεντίνης Καλούτση, από το Θαλάσσιου 
Ρυθμού σπονδικό αγγείο  «Ρυτό», από την έκδοση του 
Μουσείου Μπενάκη  “Φλωρεντίνη Καλούτση και η Τέχνη 
της Κρήτης”.

Front cover artwork 

Sketch of  the Marine Style libation vase “Rhyton”,  by 
Florentini Kaloutsi featured in the publication of the 
Benaki Museum 

“Florentini Kaloutsi and the Art of Crete”.

Обложка меню 

Эскиз, срисованный художницей Флорентиной 
Калуци с сосуда для питья в морском стиле 
«Ритон» 

и опубликованный в издании Музея Бенаки 

«Флорентини Калуци и искусство о-ва Крит». 



Galazia Akti
Cretan cuisine

“Στη μέση του θαμπού γιαλού ένα νησί είναι η Κρήτη, 
όμορφη και πολύκαρπη και θαλασσοκλεισμένη...”

            Ομήρου Οδύσσεια 

“Out in the dark blue sea there lies a land called Crete, 

a rich and lovely land, washed by waves on every side..”

     Homer’s Odyssey

«Есть такая страна посреди винно-цветного моря, — 

Крит прекрасный, богатый, волнами отовсюду омытый…»

           Одиссея Гомера



Ορεκτικά    |   Appetizers

Ψαρόσουπα Ημέρας 16,00

 Fish Soup of the Day 

Τομάτα με Τυρομάλαμα και Αρωματικό Λάδι Βασιλικού  12,00

 Tomato with Cretan Cheese “Tyromalama” and Basil Oil 

Κολοκυθοκορφάδες με Ρύζι και Σταφίδες, Κρέμα Γιαουρτιού  12,00

και Παπαρουνόσπορο 

  Zucchini Blossoms with Rice and Raisins, Yoghurt Cream 

 and Poppy Seeds 

Χοχλιοί Μπουρμπουριστοί με Αρισμαρί και Ξύδι Κρασιού 16,00

 Sautéed Snails with Rosemary and Wine Vinegar  

Αμπελοφυλλοντολμάδες με Γαρίδα* 16,00

 Stuffed Vine Leaves with Shrimp*

Μελιτζάνες Λαδερές με Ξύγαλο 14,00

 Eggplants with Sour Cream Cheese 

Γραβιέρα Πανέ με Ξηρούς Καρπούς και Χαρουπόμελο  14,00

 Breaded Cretan “Graviera” Cheese with Nuts and Carob Syrup 

Ξυνόχοντρος με Χόρτα και Απάκι Κοτόπουλου 16,00

 Traditional Sour Milk and Wheat Pasta with Wild Greens 

 and Marinated Smoked Chicken

Όσπρια Φούρνου με Θρούμπι και Ξυδάτο Κρητικό Λουκάνικο 14,00

 Oven Legumes with Savory and Cretan Sausage 

 with a Hint of Vinegar

€



Σαλάτες     |     Salads
 

Πράσινη Σαλάτα με Ρόκα, Πιπεριές, Γλιστρίδα, Κρίταμο,  16,00

Κάπαρη, Λαδόξιδο με Πετιμέζι  

 Green Salad with Rocket, Peppers, Purslane, Rock 

 Samphire, Capers and Vinaigrette with Grape Juice Syrup

Γιαλοράδικο με Παρθένο Λάδι, Ξύδι και Ανθό Χοντρού Αλατιού   14,00

 Coast Chicory with Virgin Olive Oil, Vinegar and Kocher Salt 

Αμπελοφάσουλα με Τομάτα, Κρεμμυδάκι και Σκόρδο   14,00

 Vine Beans with Tomato, Onion and Garlic

Χανιώτικη Κουκουβάγια με Χοιρινό Απάκι, Τομάτα, Αγγουράκι,  14,00

Ελιές, Κρεμμύδι, Πιπεριά και Ξινομυζήθρα

 Cretan Rusk with Marinated Smoked Pork, Tomato, Cucumber, 

 Olives, Onion, Pepper and Sour “Mizithra” Cheese 

Βραστά Λαχανικά (Βλήτα, Κολοκύθια, Πατζάρια, Πατάτες)  12,00

 Boiled Vegetables (Wild Greens, Zucchini, Beetroot, 

 Potatoes)

€



 Ζυμαρικά & Ρύζι    |     Pasta & Rice                             

Σκιουφιστές Μακαρούνες με Παλαιωμένο Ξηρό Ανθότυρο,  18,00

Σπανάκι, Κρεμμυδάκι και Αλατσοελιές 

 Traditional Cretan Pasta with Aged Dry Cretan “Anthotyro” 

 Cheese, Spinach, Onion and Spicy Olives

Καρπός Κριθαριού με Θαλασσινά 26,00

 Cretan Orzo with Seafood   

Ριζότο με Ξύσμα Λεμονιού, Ελαιόλαδο και Αυγά Αχινού 24,00

 Risotto with Lemon Zest, Olive Oil and Sea Urchin Eggs

€



Ψάρια & Θαλασσινά    |     Fish & Seafood

Ροφός ή Σφυρίδα με Αντράκλα και Βλήτα 40,00

 Grouper or White Grouper with Purslane and Wild Greens

Γαρίδες* Σχάρας με Αρωματικό Βούτυρο Φασκόμηλου, Δίκταμου  36,00

και Λουίζας  

 Grilled Shrimp* with Aromatic Herbed Butter 

Σουπιά με Κρητική Σοφεγάδα και Αρωματικά Βότανα 26,00

 Squid with Cretan “Sofegada” and Aromatic Herbs

Ψαρόσουπα με Ροφό  24,00 

 Fish Soup with Grouper  

Κρέας    |     Meat

Κοτόπουλο  Στήθος ή Μπούτι με Γέμιση Τυριών και  28,00

Μαρμελάδα Τομάτας  

 Stuffed Chicken Breast or Thigh with Cheese and Tomato 

 Marmalade

Χοιρινό Τσιγαριαστό με Ομανίτους 30,00

 Pan Fried Pork with “Omanitus” Mushrooms 

Κόντρα Μόσχου Γάλακτος Σχάρας με Τσακιστές Χωριάτικες  34,00

Πατατούλες Αρωματισμένες με Ασαφετίδα

 Grilled Milk Fed Veal Steak with Crushed Country Potatoes 

 with a Hint of Asant

Καρέ Αρνιού με Βότανα του Βουνού, Μέλι και  34,00

Αγκινάρες με Λεμόνι 

 Rack of Lamb with Mountain Herbs, Honey and 

 Lemon Artichokes 

 

€



Επιδόρπια    |    Desserts

Σφακιανή Πίτα με Μέλι 12,00

 Cretan Pie from the Region of  “Sfakia” with Honey

Μανταρινάτο Χανίων με Μαρμελάδα Εσπεριδοειδών,   12,00

Αμύγδαλο και Ανθόνερο με Σοκολάτα 

 Citrus Marmalade Cake with Almond and Rose Water 

 with Chocolate 

 

Αφρός Μπανάνας με Σεράνο Σοκολάτας σε Μπισκότα Διαίτης 12,00

 Banana Cream with Serrano Chocolate on a Bed of 

 Diet Biscuits

Παγωτό Ανάμεικτο με Σιρόπι Σφενδάμου  12,00

 Selection of Ice Cream with Maple Syrup 

Πιάτο Κρητικών Τυριών με Σταφύλι και Σύκα  12,00

 Cretan Cheese Platter with Grapes and Fig

Φρούτα Εποχής 12,00

 Variety of Fresh Seasonal Fruit

€



Οι τιμές συμπεριλαμβάνουν όλες τις νόμιμες επιβαρύνσεις.

Service and taxes are included. 

*Στις ανωτέρω παρασκευές χρησιμοποιούνται και φρεσκοκατεψυγμένες ύλες

* All the above dishes also contain freshly frozen ingredients

Η επιχείρηση είναι υποχρεωμένη να διαθέτει έντυπα δελτία σε ένα ειδικό χώρο 

κοντά στην έξοδο, για την καταγραφή τυχόν παραπόνων.

The establishment is obliged to have a printed form available in a special loca-

tion near the exit, for the registration of any complaints. 

Ο Αγορανομικός Υπεύθυνος: Αναστάσιος Αποστολόπουλος

Inspector Market Offi cer: Anastasios Apostolopoulos 

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το νόμιμο 

παραστατικό στοιχείο (Απόδειξη - Τιμολόγιο)

Consumer is not obliged to pay if the notice of payment has not been received 

(Receipt - Invoice)


